
Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Om tabellene

Januar - desember 2025

"Om statistikken - Arbeidssøkere" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Helt ledige".

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode og April 2025 grunnet et større moderniseringsarbeid på arbeidsmarkedsområdet i Nav

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no

Til 2021 var arbeidsstyrken i Navs statistikk basert på SSBs arbeidskraftsundersøkelse (AKU). Fra 2022 endres det til å bruke

registerbaserte tall fra SSB kombinert med tall fra NAV. For yrke endres grunnlag for arbeidsstyrke fra sysselsatte til lønnstakere som

grunnlag. Dette medfører blant annet at arbeidsstyrken for "Jordbruk, skogbruk og fiske" blir liten og ikke kan brukes,

tallene er derfor stjernet ut.

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

Kilde: NAV

https://www.nav.no/1073745818/om-statistikken-arbeidss%C3%B8kere?kap=5
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/statistikk/arbeidssokere-og-stillinger-statistikk/relatert-informasjon/om-statistikken-arbeidssokere/5.historikk-og-sammenlignbarhet-over-tid_kap


Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Kjønn. Antall²

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 106 364 107 517 106 848 98 764 98 072 96 959 92 047 95 216 95 094 94 497 96 548 97 038

Kvinner 46 064 46 303 46 071 42 909 43 426 43 750 41 849 43 865 43 716 43 059 43 263 42 770

Menn 60 300 61 214 60 777 55 855 54 646 53 209 50 198 51 351 51 378 51 438 53 285 54 268

Januar - desember 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Kjønn. Prosent av arbeidsstyrken²

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 3,5 3,6 3,6 3,3 3,3 3,2 3,1 3,2 3,2 3,1 3,2 3,2

Kvinner 3,3 3,3 3,3 3,1 3,1 3,1 3,0 3,1 3,1 3,1 3,1 3,1

Menn 3,7 3,8 3,8 3,5 3,4 3,3 3,1 3,2 3,2 3,2 3,3 3,4

Januar - desember 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Kjønn. Antall²

Januar - desember 2025

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt helt ledige 67 821 65 947 64 503 60 622 59 566 60 614 64 992 64 702 61 955 61 284 62 010 62 410

Kvinner 26 439 25 467 24 958 23 619 23 894 25 222 28 363 28 130 26 189 25 593 25 136 24 764

Menn 41 382 40 480 39 545 37 003 35 672 35 392 36 629 36 572 35 766 35 691 36 874 37 646

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt delvis ledige 21 854 23 662 23 867 22 565 23 227 23 878 17 797 20 379 22 785 22 517 23 631 23 902

Kvinner 11 008 11 569 11 561 11 070 11 543 12 237 8 900 10 617 12 241 11 955 12 513 12 480

Menn 10 846 12 093 12 306 11 495 11 684 11 641 8 897 9 762 10 544 10 562 11 118 11 422

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt arbeidssøkere på tiltak 16 689 17 908 18 478 15 577 15 279 12 467 9 258 10 135 10 354 10 696 10 907 10 726

Kvinner 8 617 9 267 9 552 8 220 7 989 6 291 4 586 5 118 5 286 5 511 5 614 5 526

Menn 8 072 8 641 8 926 7 357 7 290 6 176 4 672 5 017 5 068 5 185 5 293 5 200

Kilde: NAV



Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Alder. Antall²

I alt

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 106 364 107 517 106 848 98 764 98 072 96 959 92 047 95 216 95 094 94 497 96 548 97 038

19 år og under 2 568 2 603 2 577 2 015 2 031 2 079 1 873 2 138 2 141 2 060 2 144 2 017

20-24 år 11 438 11 505 11 285 10 123 9 988 9 775 9 063 9 578 9 517 9 348 9 490 9 341

25-29 år 13 960 14 083 13 926 12 701 12 498 12 366 11 821 12 516 12 412 12 164 12 517 12 429

30-39 år 31 312 31 536 31 335 29 283 29 161 29 088 27 778 28 515 28 414 28 154 28 591 28 723

40-49 år 23 703 24 072 23 981 22 310 22 283 21 863 20 742 21 326 21 389 21 394 21 808 22 102

50-59 år 15 895 16 185 16 207 15 160 15 009 14 832 14 105 14 395 14 349 14 474 14 916 15 177

60 år og over 7 488 7 533 7 537 7 172 7 102 6 956 6 665 6 748 6 872 6 903 7 082 7 249

Januar - desember 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Alder og kjønn. Antall²

Januar - desember 2025

Kvinner

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt kvinner 46 064 46 303 46 071 42 909 43 426 43 750 41 849 43 865 43 716 43 059 43 263 42 770

19 år og under 1 000 1 012 1 010 794 777 802 712 813 798 758 795 724

20-24 år 4 023 4 043 3 968 3 559 3 586 3 580 3 399 3 671 3 654 3 478 3 486 3 367

25-29 år 6 103 6 104 6 026 5 517 5 526 5 606 5 481 5 913 5 763 5 589 5 594 5 502

30-39 år 15 068 15 050 15 011 14 162 14 308 14 524 13 901 14 445 14 433 14 132 14 130 14 012

40-49 år 10 782 10 907 10 884 10 189 10 427 10 440 9 927 10 323 10 354 10 297 10 376 10 319

50-59 år 6 521 6 621 6 631 6 242 6 315 6 326 6 032 6 249 6 238 6 314 6 390 6 379

60 år og over 2 567 2 566 2 541 2 446 2 487 2 472 2 397 2 451 2 476 2 491 2 492 2 467

Menn

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt menn 60 300 61 214 60 777 55 855 54 646 53 209 50 198 51 351 51 378 51 438 53 285 54 268

19 år og under 1 568 1 591 1 567 1 221 1 254 1 277 1 161 1 325 1 343 1 302 1 349 1 293

20-24 år 7 415 7 462 7 317 6 564 6 402 6 195 5 664 5 907 5 863 5 870 6 004 5 974

25-29 år 7 857 7 979 7 900 7 184 6 972 6 760 6 340 6 603 6 649 6 575 6 923 6 927

30-39 år 16 244 16 486 16 324 15 121 14 853 14 564 13 877 14 070 13 981 14 022 14 461 14 711

40-49 år 12 921 13 165 13 097 12 121 11 856 11 423 10 815 11 003 11 035 11 097 11 432 11 783

50-59 år 9 374 9 564 9 576 8 918 8 694 8 506 8 073 8 146 8 111 8 160 8 526 8 798

60 år og over 4 921 4 967 4 996 4 726 4 615 4 484 4 268 4 297 4 396 4 412 4 590 4 782

Kilde: NAV



Kilde: NAV Arbeidssøkere. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Alder. Prosent av arbeidsstyrken²

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 3,5 3,6 3,6 3,3 3,3 3,2 3,1 3,2 3,2 3,1 3,2 3,2

19 år og under 1,8 1,8 1,8 1,4 1,4 1,4 1,3 1,5 1,5 1,4 1,5 1,4

20-24 år 4,8 4,8 4,7 4,2 4,2 4,1 3,8 4,0 4,0 3,9 4,0 3,9

25-29 år 4,5 4,6 4,5 4,1 4,0 4,0 3,8 4,1 4,0 3,9 4,1 4,0

30-39 år 4,6 4,6 4,6 4,3 4,3 4,3 4,1 4,2 4,2 4,1 4,2 4,2

40-49 år 3,8 3,8 3,8 3,6 3,6 3,5 3,3 3,4 3,4 3,4 3,5 3,5

50-59 år 2,6 2,6 2,6 2,4 2,4 2,4 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4 2,4

60 år og over 2,0 2,0 2,0 1,9 1,9 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,9 1,9

Januar - desember 2025

Kilde: NAV
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