
Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Om tabellene

Januar - mars 2026

"Om statistikken - Arbeidssøkere" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Helt ledige".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har NAV valgt å erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 4 med spesialtegn «*».

Dette for å sikre at verdiene ikke kan føres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

¹ NAV har fra 2021 overtatt publisering av statistikk for antall og andel helt ledige fordelt på utdanning fra SSB. Statistikk er ikke direkte sammenliknbar med tidligere publisert
statistikk fra SSB eller NAV. Se Om statistikken

Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode og April 2025 grunnet et større moderniseringsarbeid på
arbeidsmarkedsområdet i Nav

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹. Antall 

Januar - mars 2026

Januar Februar Mars
I alt grunnskolenivå 18 793 18 384 18 194

Grunnskole 18 793 18 384 18 194

Januar Februar Mars
I alt videregående skolenivå 19 651 18 733 18 375
Videregående,
grunnutdanning 983 939 949
Videregående, avsluttende
utdanning 17 067 16 258 15 894
Påbygging til videregående
utdanning 1 601 1 536 1 532

Januar Februar Mars
I alt universitets- og
høgskolenivå, kort inntil 4
år 12 938 12 265 11 756
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 12 938 12 265 11 756

Januar Februar Mars
I alt universitets- og
høgskolenivå, lang over 4
år 7 382 7 138 6 948
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 6 656 6 430 6 301

Forskerutdanning 726 708 647

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹. Antall 

Januar - mars 2026

Januar Februar Mars
I alt uoppgitt eller ingen
fullført utdanning 10 168 10 230 10 098
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 10 168 10 230 10 098

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

Januar Februar Mars
I alt grunnskolenivå 3,7 3,6 3,6

Grunnskole 3,7 3,6 3,6

Januar Februar Mars
I alt videregående skolenivå 1,9 1,8 1,8
Videregående,
grunnutdanning 1,3 1,3 1,3
Videregående, avsluttende
utdanning 2,0 1,9 1,9
Påbygging til videregående
utdanning 1,5 1,4 1,4

Januar Februar Mars
I alt universitets- og
høgskolenivå, kort inntil 4
år 1,6 1,5 1,4
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,6 1,5 1,4

Januar Februar Mars
I alt universitets- og
høgskolenivå, lang over 4
år 1,7 1,6 1,6
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,6 1,6 1,6

Forskerutdanning 1,8 1,7 1,6

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

Januar Februar Mars
I alt uoppgitt eller ingen
fullført utdanning * * *
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og kjønn. Antall

Januar - mars 2026

Kvinner

Januar Februar Mars

I alt 27 056 25 963 25 250

Grunnskole 5 977 5 759 5 668
Videregående,
grunnutdanning 308 287 308
Videregående, avsluttende
utdanning 5 238 4 916 4 783
Påbygging til videregående
utdanning 605 598 588
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 6 420 6 030 5 753
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 3 611 3 458 3 379

Forskerutdanning 346 345 307
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 4 551 4 570 4 464

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og kjønn. Antall

Januar - mars 2026

Menn

Januar Februar Mars

I alt 41 876 40 787 40 121

Grunnskole 12 816 12 625 12 526
Videregående,
grunnutdanning 675 652 641
Videregående, avsluttende
utdanning 11 829 11 342 11 111
Påbygging til videregående
utdanning 996 938 944
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 6 518 6 235 6 003
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 3 045 2 972 2 922

Forskerutdanning 380 363 340
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 5 617 5 660 5 634

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og kjønn. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

Kvinner

Januar Februar Mars

I alt 1,9 1,9 1,8

Grunnskole 2,9 2,7 2,7
Videregående,
grunnutdanning 1,0 0,9 1,0
Videregående, avsluttende
utdanning 1,6 1,5 1,4
Påbygging til videregående
utdanning 1,6 1,5 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,3 1,2 1,2
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,7 1,6 1,6

Forskerutdanning 1,8 1,8 1,6
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og kjønn. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

Menn

Januar Februar Mars

I alt 2,6 2,5 2,5

Grunnskole 4,3 4,2 4,2
Videregående,
grunnutdanning 1,6 1,6 1,5
Videregående, avsluttende
utdanning 2,2 2,2 2,1
Påbygging til videregående
utdanning 1,4 1,3 1,3
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2,0 1,9 1,8
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,6 1,6 1,6

Forskerutdanning 1,7 1,6 1,5
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Antall

Januar - mars 2026

24 år og under

Januar Februar Mars

I alt 8 754 8 252 8 025

Grunnskole 5 023 4 879 4 818
Videregående, avsluttende
utdanning 2 426 2 095 1 973
Påbygging til videregående
utdanning 26 32 33
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 360 291 263
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 11 8 4

Forskerutdanning * * *
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 908 947 934

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Antall

Januar - mars 2026

25-29 år

Januar Februar Mars

I alt 8 906 8 421 8 142

Grunnskole 2 371 2 323 2 302
Videregående, avsluttende
utdanning 2 421 2 278 2 236
Påbygging til videregående
utdanning 166 149 145
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 076 1 857 1 667
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 536 496 495

Forskerutdanning * 4 4
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 1 333 1 314 1 293

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Antall

Januar - mars 2026

30-39 år

Januar Februar Mars

I alt 20 678 20 088 19 586

Grunnskole 5 030 4 949 4 831
Videregående, avsluttende
utdanning 4 196 4 016 3 941
Påbygging til videregående
utdanning 464 439 428
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 4 451 4 259 4 139
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 2 541 2 443 2 388

Forskerutdanning 254 236 202
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 3 742 3 746 3 657

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Antall

Januar - mars 2026

40-49 år

Januar Februar Mars

I alt 14 976 14 618 14 496

Grunnskole 3 274 3 171 3 260
Videregående,
grunnutdanning 72 71 71
Videregående, avsluttende
utdanning 3 386 3 317 3 222
Påbygging til videregående
utdanning 370 346 333
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 921 2 834 2 750
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 2 078 2 007 1 968

Forskerutdanning 287 286 274
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 2 588 2 586 2 618

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Antall

Januar - mars 2026

50-59 år

Januar Februar Mars

I alt 10 260 10 108 9 889

Grunnskole 1 926 1 909 1 841
Videregående,
grunnutdanning 545 521 522
Videregående, avsluttende
utdanning 2 838 2 781 2 757
Påbygging til videregående
utdanning 335 329 335
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 104 2 046 2 011
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1 091 1 074 1 031

Forskerutdanning 134 132 120
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 1 287 1 316 1 272

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Antall

Januar - mars 2026

60 år og over

Januar Februar Mars

I alt 5 358 5 263 5 233

Grunnskole 1 169 1 153 1 142
Videregående,
grunnutdanning 366 347 356
Videregående, avsluttende
utdanning 1 800 1 771 1 765
Påbygging til videregående
utdanning 240 241 258
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1 026 978 926
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 399 402 415

Forskerutdanning 48 50 47
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 310 321 324

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

24 år og under

Januar Februar Mars

I alt 2,3 2,1 2,1

Grunnskole 2,5 2,5 2,4
Videregående, avsluttende
utdanning 1,8 1,6 1,5
Påbygging til videregående
utdanning 1,2 1,4 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,0 0,8 0,7
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,7 1,2 0,6

Forskerutdanning * * *
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

25-29 år

Januar Februar Mars

I alt 2,9 2,7 2,7

Grunnskole 7,2 7,0 6,9
Videregående, avsluttende
utdanning 2,8 2,7 2,6
Påbygging til videregående
utdanning 1,8 1,6 1,6
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,9 1,7 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,3 1,2 1,2

Forskerutdanning * * *
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

30-39 år

Januar Februar Mars

I alt 3,0 2,9 2,9

Grunnskole 6,2 6,1 6,0
Videregående, avsluttende
utdanning 2,6 2,5 2,4
Påbygging til videregående
utdanning 1,7 1,6 1,6
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2,1 2,0 2,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,9 1,8 1,8

Forskerutdanning 3,2 3,0 2,6
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

40-49 år

Januar Februar Mars

I alt 2,4 2,3 2,3

Grunnskole 4,7 4,6 4,7
Videregående,
grunnutdanning 1,9 1,9 1,9
Videregående, avsluttende
utdanning 2,0 2,0 1,9
Påbygging til videregående
utdanning 1,5 1,4 1,4
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,6 1,5 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,9 1,9 1,8

Forskerutdanning 2,0 2,0 1,9
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

50-59 år

Januar Februar Mars

I alt 1,7 1,6 1,6

Grunnskole 2,9 2,9 2,8
Videregående,
grunnutdanning 1,9 1,8 1,8
Videregående, avsluttende
utdanning 1,5 1,4 1,4
Påbygging til videregående
utdanning 1,1 1,1 1,1
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,2 1,1 1,1
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,4 1,4 1,3

Forskerutdanning 1,2 1,2 1,1
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og alder. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

60 år og over

Januar Februar Mars

I alt 1,4 1,3 1,3

Grunnskole 1,9 1,9 1,9
Videregående,
grunnutdanning 0,9 0,9 0,9
Videregående, avsluttende
utdanning 1,6 1,5 1,5
Påbygging til videregående
utdanning 1,3 1,3 1,4
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,0 1,0 0,9
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,0 1,0 1,0

Forskerutdanning 0,6 0,7 0,6
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

03 Oslo

Januar Februar Mars

I alt 12 125 11 917 11 520

Grunnskole 2 503 2 554 2 522
Videregående,
grunnutdanning 100 96 90
Videregående, avsluttende
utdanning 2 274 2 177 2 093
Påbygging til videregående
utdanning 276 261 247
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 3 165 3 015 2 828
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1 788 1 753 1 713

Forskerutdanning 193 194 179
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 1 826 1 867 1 848

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

11 Rogaland

Januar Februar Mars

I alt 5 815 5 628 5 534

Grunnskole 1 480 1 364 1 377
Videregående,
grunnutdanning 77 64 69
Videregående, avsluttende
utdanning 1 352 1 278 1 237
Påbygging til videregående
utdanning 143 139 139
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1 034 1 033 999
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 684 695 680

Forskerutdanning 74 67 54
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 971 988 979

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

15 Møre og Romsdal

Januar Februar Mars

I alt 2 753 2 629 2 633

Grunnskole 799 759 769
Videregående,
grunnutdanning 46 49 49
Videregående, avsluttende
utdanning 711 673 688
Påbygging til videregående
utdanning 69 72 63
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 425 382 368
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 190 172 183

Forskerutdanning 7 6 9
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 506 516 504

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

18 Nordland - Nordlánnda

Januar Februar Mars

I alt 2 213 2 072 2 086

Grunnskole 688 662 630
Videregående,
grunnutdanning 30 33 29
Videregående, avsluttende
utdanning 574 533 565
Påbygging til videregående
utdanning 43 47 51
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 327 281 270
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 166 148 154

Forskerutdanning 5 7 6
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 380 361 381

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

31 Østfold

Januar Februar Mars

I alt 4 675 4 483 4 393

Grunnskole 1 657 1 574 1 564
Videregående,
grunnutdanning 80 79 89
Videregående, avsluttende
utdanning 1 312 1 226 1 221
Påbygging til videregående
utdanning 114 107 111
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 752 726 682
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 232 219 197

Forskerutdanning 23 24 22
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 505 528 507

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

32 Akershus

Januar Februar Mars

I alt 10 299 9 982 9 742

Grunnskole 2 619 2 569 2 512
Videregående,
grunnutdanning 155 145 142
Videregående, avsluttende
utdanning 2 495 2 389 2 299
Påbygging til videregående
utdanning 212 201 213
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 034 1 913 1 843
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 969 928 917

Forskerutdanning 120 106 98
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 1 695 1 731 1 718

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

33 Buskerud

Januar Februar Mars

I alt 3 543 3 375 3 425

Grunnskole 1 052 1 041 1 058
Videregående,
grunnutdanning 65 58 56
Videregående, avsluttende
utdanning 911 838 847
Påbygging til videregående
utdanning 86 76 76
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 578 543 572
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 289 259 246

Forskerutdanning 22 25 24
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 540 535 546

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

34 Innlandet

Januar Februar Mars

I alt 3 900 3 712 3 615

Grunnskole 1 222 1 152 1 158
Videregående,
grunnutdanning 75 72 73
Videregående, avsluttende
utdanning 1 159 1 108 1 054
Påbygging til videregående
utdanning 92 92 83
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 542 515 483
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 259 234 225

Forskerutdanning 18 15 16
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 533 524 523

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

39 Vestfold

Januar Februar Mars

I alt 3 404 3 305 3 166

Grunnskole 1 076 1 059 1 011
Videregående,
grunnutdanning 58 60 59
Videregående, avsluttende
utdanning 910 878 849
Påbygging til videregående
utdanning 93 90 94
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 622 588 561
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 241 236 229

Forskerutdanning 16 17 13
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 388 377 350

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

40 Telemark

Januar Februar Mars

I alt 2 328 2 294 2 155

Grunnskole 827 810 802
Videregående,
grunnutdanning 32 33 35
Videregående, avsluttende
utdanning 609 584 516
Påbygging til videregående
utdanning 44 41 37
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 397 378 352
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 167 171 165

Forskerutdanning 11 12 8
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 241 265 240

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

42 Agder

Januar Februar Mars

I alt 3 656 3 498 3 463

Grunnskole 1 071 1 022 1 029
Videregående,
grunnutdanning 55 47 51
Videregående, avsluttende
utdanning 1 067 994 969
Påbygging til videregående
utdanning 99 99 107
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 634 620 601
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 300 288 290

Forskerutdanning 24 22 19
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 406 406 397

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

46 Vestland

Januar Februar Mars

I alt 6 738 6 460 6 348

Grunnskole 1 735 1 723 1 693
Videregående,
grunnutdanning 89 93 94
Videregående, avsluttende
utdanning 1 691 1 587 1 578
Påbygging til videregående
utdanning 162 149 149
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1 226 1 122 1 104
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 711 676 666

Forskerutdanning 96 101 95
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 1 028 1 009 969

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

50 Trøndelag - Trööndelage

Januar Februar Mars

I alt 5 392 5 311 5 194

Grunnskole 1 449 1 483 1 436
Videregående,
grunnutdanning 87 78 73
Videregående, avsluttende
utdanning 1 463 1 456 1 448
Påbygging til videregående
utdanning 123 110 113
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 899 869 822
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 489 477 469

Forskerutdanning 87 85 77
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 795 753 756

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

55 Troms - Romsa - Tromssa 

Januar Februar Mars

I alt 1 211 1 232 1 208

Grunnskole 326 335 329
Videregående,
grunnutdanning 18 18 22
Videregående, avsluttende
utdanning 293 293 299
Påbygging til videregående
utdanning 29 31 29
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 202 187 172
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 116 120 115

Forskerutdanning 27 25 25
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 200 223 217

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

56 Finnmark - Finnmárku - Fin

Januar Februar Mars

I alt 854 829 863

Grunnskole 286 272 299
Videregående,
grunnutdanning 16 14 18
Videregående, avsluttende
utdanning 238 239 225
Påbygging til videregående
utdanning 15 20 20
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 100 92 97
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 52 53 51

Forskerutdanning * * *
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 144 137 151

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Antall

Januar - mars 2026

97 Svalbard og øvrige områder

Januar Februar Mars

I alt 13 9 11

Grunnskole * * *
Videregående, avsluttende
utdanning 7 * 5
Påbygging til videregående
utdanning * * *
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå * * *
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå * * *
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

03 Oslo

Januar Februar Mars

I alt 2,9 2,9 2,8

Grunnskole 5,1 5,2 5,2
Videregående,
grunnutdanning 2,2 2,1 2,0
Videregående, avsluttende
utdanning 3,1 3,0 2,9
Påbygging til videregående
utdanning 3,1 2,9 2,7
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2,3 2,2 2,1
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,7 1,6 1,6

Forskerutdanning 1,8 1,8 1,7
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

11 Rogaland

Januar Februar Mars

I alt 2,2 2,1 2,1

Grunnskole 3,2 2,9 2,9
Videregående,
grunnutdanning 1,2 1,0 1,1
Videregående, avsluttende
utdanning 1,6 1,5 1,5
Påbygging til videregående
utdanning 1,2 1,2 1,2
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,5 1,5 1,4
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,9 1,9 1,9

Forskerutdanning 2,9 2,6 2,1
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

15 Møre og Romsdal

Januar Februar Mars

I alt 2,0 1,9 1,9

Grunnskole 3,0 2,8 2,9
Videregående,
grunnutdanning 1,0 1,1 1,1
Videregående, avsluttende
utdanning 1,6 1,5 1,5
Påbygging til videregående
utdanning 1,0 1,0 0,9
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,1 1,0 1,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,5 1,4 1,5

Forskerutdanning 0,9 0,8 1,2
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

18 Nordland - Nordlánnda

Januar Februar Mars

I alt 1,8 1,7 1,7

Grunnskole 2,7 2,6 2,5
Videregående,
grunnutdanning 0,7 0,8 0,7
Videregående, avsluttende
utdanning 1,4 1,3 1,4
Påbygging til videregående
utdanning 0,9 0,9 1,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,0 0,9 0,9
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,5 1,3 1,3

Forskerutdanning 0,7 1,0 0,9
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

31 Østfold

Januar Februar Mars

I alt 3,1 3,0 2,9

Grunnskole 5,3 5,0 5,0
Videregående,
grunnutdanning 1,7 1,7 1,9
Videregående, avsluttende
utdanning 2,7 2,5 2,5
Påbygging til videregående
utdanning 2,0 1,9 2,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,8 1,8 1,7
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,7 1,6 1,5

Forskerutdanning 2,5 2,6 2,4
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

32 Akershus

Januar Februar Mars

I alt 2,6 2,5 2,5

Grunnskole 3,8 3,8 3,7
Videregående,
grunnutdanning 1,7 1,6 1,6
Videregående, avsluttende
utdanning 2,4 2,3 2,2
Påbygging til videregående
utdanning 1,7 1,6 1,7
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,8 1,7 1,6
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,6 1,5 1,5

Forskerutdanning 1,9 1,7 1,5
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

33 Buskerud

Januar Februar Mars

I alt 2,5 2,4 2,5

Grunnskole 3,9 3,9 3,9
Videregående,
grunnutdanning 1,6 1,4 1,3
Videregående, avsluttende
utdanning 2,1 2,0 2,0
Påbygging til videregående
utdanning 1,5 1,3 1,3
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,5 1,4 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,9 1,7 1,6

Forskerutdanning 2,3 2,6 2,5
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

34 Innlandet

Januar Februar Mars

I alt 2,1 2,0 1,9

Grunnskole 3,3 3,2 3,2
Videregående,
grunnutdanning 1,1 1,0 1,0
Videregående, avsluttende
utdanning 1,8 1,7 1,6
Påbygging til videregående
utdanning 1,2 1,2 1,1
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,1 1,0 1,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,6 1,4 1,4

Forskerutdanning 1,7 1,4 1,5
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

39 Vestfold

Januar Februar Mars

I alt 2,7 2,6 2,5

Grunnskole 4,6 4,5 4,3
Videregående,
grunnutdanning 1,6 1,7 1,7
Videregående, avsluttende
utdanning 2,3 2,2 2,1
Påbygging til videregående
utdanning 1,7 1,7 1,8
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,7 1,6 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,8 1,7 1,7

Forskerutdanning 1,8 2,0 1,5
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

40 Telemark

Januar Februar Mars

I alt 2,7 2,6 2,5

Grunnskole 4,9 4,8 4,8
Videregående,
grunnutdanning 1,1 1,2 1,2
Videregående, avsluttende
utdanning 2,0 2,0 1,7
Påbygging til videregående
utdanning 1,2 1,1 1,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,7 1,6 1,5
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 2,2 2,3 2,2

Forskerutdanning 2,0 2,1 1,4
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

42 Agder

Januar Februar Mars

I alt 2,3 2,2 2,2

Grunnskole 3,8 3,6 3,6
Videregående,
grunnutdanning 1,3 1,1 1,2
Videregående, avsluttende
utdanning 2,0 1,8 1,8
Påbygging til videregående
utdanning 1,5 1,5 1,6
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,5 1,4 1,4
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,7 1,7 1,7

Forskerutdanning 1,9 1,8 1,5
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

46 Vestland

Januar Februar Mars

I alt 1,9 1,8 1,8

Grunnskole 3,0 3,0 2,9
Videregående,
grunnutdanning 1,1 1,1 1,1
Videregående, avsluttende
utdanning 1,6 1,5 1,5
Påbygging til videregående
utdanning 1,1 1,0 1,0
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,3 1,1 1,1
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,6 1,5 1,5

Forskerutdanning 1,7 1,8 1,7
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

50 Trøndelag - Trööndelage

Januar Februar Mars

I alt 2,1 2,1 2,0

Grunnskole 3,5 3,6 3,5
Videregående,
grunnutdanning 1,3 1,2 1,1
Videregående, avsluttende
utdanning 1,8 1,8 1,8
Påbygging til videregående
utdanning 1,3 1,2 1,2
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,3 1,2 1,2
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,5 1,5 1,5

Forskerutdanning 1,5 1,5 1,3
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

55 Troms - Romsa - Tromssa 

Januar Februar Mars

I alt 1,3 1,3 1,3

Grunnskole 1,9 1,9 1,9
Videregående,
grunnutdanning 0,8 0,8 0,9
Videregående, avsluttende
utdanning 1,1 1,1 1,1
Påbygging til videregående
utdanning 0,8 0,9 0,8
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 0,8 0,8 0,7
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,0 1,0 1,0

Forskerutdanning 1,3 1,2 1,2
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

56 Finnmark - Finnmárku - Fin

Januar Februar Mars

I alt 2,1 2,1 2,2

Grunnskole 3,1 3,0 3,3
Videregående,
grunnutdanning 1,5 1,3 1,7
Videregående, avsluttende
utdanning 2,0 2,0 1,9
Påbygging til videregående
utdanning 1,0 1,3 1,3
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1,0 0,9 0,9
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1,4 1,5 1,4

Forskerutdanning 1,6 1,1 1,1
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og fylke. Andel av arbeidsstyrken

Januar - mars 2026

97 Svalbard og øvrige områder

Januar Februar Mars

I alt

Grunnskole
Videregående, avsluttende
utdanning
Påbygging til videregående
utdanning
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

Under 4 uker

Januar Februar Mars

I alt 12 789 11 117 10 299

Grunnskole 3 672 3 395 3 052
Videregående,
grunnutdanning 139 109 120
Videregående, avsluttende
utdanning 3 386 2 653 2 608
Påbygging til videregående
utdanning 257 207 245
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 247 1 845 1 665
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 960 869 793

Forskerutdanning 90 66 53
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 2 038 1 973 1 763

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

4-12 uker

Januar Februar Mars

I alt 13 579 13 642 12 937

Grunnskole 3 713 3 729 3 724
Videregående,
grunnutdanning 177 169 158
Videregående, avsluttende
utdanning 3 507 3 554 3 200
Påbygging til videregående
utdanning 309 303 259
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 402 2 442 2 212
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1 087 1 110 1 052

Forskerutdanning 111 130 106
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 2 273 2 205 2 226

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

13-25 uker

Januar Februar Mars

I alt 12 694 12 407 12 299

Grunnskole 3 540 3 462 3 404
Videregående,
grunnutdanning 167 176 170
Videregående, avsluttende
utdanning 2 993 2 963 2 991
Påbygging til videregående
utdanning 273 287 266
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 360 2 122 2 190
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1 144 1 062 1 067

Forskerutdanning 139 127 121
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 2 078 2 208 2 090

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

26-51 uker

Januar Februar Mars

I alt 12 062 12 091 12 358

Grunnskole 2 928 2 976 3 200
Videregående,
grunnutdanning 169 163 183
Videregående, avsluttende
utdanning 2 714 2 804 2 831
Påbygging til videregående
utdanning 308 314 320
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 2 475 2 502 2 414
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 1 290 1 246 1 269

Forskerutdanning 143 151 155
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 2 035 1 935 1 986

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

52-77 uker

Januar Februar Mars

I alt 8 109 7 871 7 602

Grunnskole 2 129 2 034 1 948
Videregående,
grunnutdanning 127 115 113
Videregående, avsluttende
utdanning 1 949 1 803 1 729
Påbygging til videregående
utdanning 199 171 173
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1 498 1 413 1 338
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 917 891 809

Forskerutdanning 112 102 92
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 1 178 1 342 1 400

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

78-103 uker

Januar Februar Mars

I alt 4 344 4 280 4 471

Grunnskole 1 116 1 117 1 174
Videregående,
grunnutdanning 68 74 74
Videregående, avsluttende
utdanning 1 141 1 117 1 150
Påbygging til videregående
utdanning 116 115 117
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 903 893 915
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 625 597 630

Forskerutdanning 62 67 58
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 313 300 353

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Utdanning. Tidsserie måned
Utdanningsnivå¹ og varighet som arbeidssøker. Antall

Januar - mars 2026

104 uker og mer

Januar Februar Mars

I alt 5 355 5 342 5 405

Grunnskole 1 695 1 671 1 692
Videregående,
grunnutdanning 136 133 131
Videregående, avsluttende
utdanning 1 377 1 364 1 385
Påbygging til videregående
utdanning 139 139 152
Universitets- og
høgskoleutdanning, lavere
nivå 1 053 1 048 1 022
Universitets- og
høgskoleutdanning, høyere
nivå 633 655 681

Forskerutdanning 69 65 62
Uoppgitt eller ingen fullført
utdanning 253 267 280

Kilde: NAV
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