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Sykefraværet økte med tre prosent i Møre og Romsdal 
 
Det legemeldte sykefraværet i Møre og Romsdal var 4. kvartal 2020 på 5,8 prosent. Det er en økning på 3 

prosent sammenlignet med samme kvartal i fjor. Samlet for landet er sykefraværet 5,5 prosent, en økning på 

4,3 prosent sammenlignet med 4. kvartal i fjor.  

Det siste året var det liten endring i sykefraværet i sektorene statlig forvaltning og i privat og offentlig 

næringsvirksomhet. I statlig forvaltning var det en nedgang i sykefraværet på 1,2 prosent det siste året, mens 

det i privat og offentlig næringsvirksomhet var en økning på 0,8 prosent. I kommunal forvaltning gikk 

sykefraværet fra 7,2 til 7,8 prosent det siste året, en økning på 8,3 prosent. 

– I sektoren kommunal forvaltning jobber NAV spesielt målrettet med sykefraværet i barnehager og sykehjem. 

Dette er en del av IA-avtalen der enkelte utsatte bransjer med høyt sykefravær følges ekstra tett opp med 

tanke på å redusere sykefraværet. Begge disse bransjene hadde høyt sykefravær i fjerde kvartal. I barnehagene 

var sykefraværet 4. kvartal 9,4 prosent og i sykehjem var fraværet 9,7 prosent. Det tilsvarer en økning det siste 

året på henholdsvis 12,2 prosent og 16,4 prosent. Vårt arbeid mot barnehager og sykehjem vil forsterkes 

ytterligere i 2021, kommenterer direktør Stein Veland. 

Figur 1: Utvikling av sykefravær fra 2015                       

 
 
Tabell 1: Sykefravær fordelt på sektorer, Møre og Romsdal 

 
 

Sektorerer 4. kv 2016 4. kv 2017 4. kv 2018 4. kv 2019 4. kv 2020
Endring 

siste år

I alt 5,2 % 5,4 % 5,4 % 5,7 % 5,8 % 3,0 %

Statlig forvaltning 5,2 % 5,7 % 5,8 % 6,2 % 6,1 % -1,2 %

Kommunal forvaltning 6,5 % 6,9 % 7,0 % 7,2 % 7,8 % 8,3 %

Privat og offentlig næringsvirksomhet 4,8 % 4,8 % 4,8 % 5,1 % 5,1 % 0,8 %



 
 

 
 

 

 

Tabell 2: Sykefraværet fordelt på fylker og kommuner, 4. kvartal 2020 

  4. kv 2016 4. kv 2017 4. kv 2018 4. kv 2019 4. kv 2020 
Endring 

siste år 

Landet 5,1 % 5,2 % 5,1 % 5,3 % 5,5 % 4 % 

              

Agder 5,2 % 5,4 % 5,3 % 5,7 % 6,0 % 5 % 

Innlandet 5,5 % 5,7 % 5,6 % 5,8 % 6,0 % 3 % 

Møre og Romsdal 5,2 % 5,4 % 5,4 % 5,7 % 5,8 % 3 % 

Nordland 5,9 % 6,0 % 5,9 % 6,2 % 6,6 % 6 % 

Oslo 4,3 % 4,3 % 4,2 % 4,4 % 4,4 % 1 % 

Rogaland 4,6 % 4,8 % 4,6 % 4,7 % 5,0 % 7 % 

Troms og Finnmark  5,8 % 5,9 % 5,6 % 5,9 % 6,4 % 9 % 

Trøndelag 5,4 % 5,3 % 5,4 % 5,5 % 5,7 % 4 % 

Vestfold og Telemark 5,4 % 5,5 % 5,3 % 5,5 % 5,8 % 4 % 

Vestland 5,2 % 5,2 % 5,1 % 5,3 % 5,6 % 6 % 

Viken 5,2 % 5,3 % 5,3 % 5,4 % 5,6 % 3 % 

              

1505 Kristiansund 5,6 % 6,0 % 5,6 % 5,9 % 6,2 % 5 % 

1506 Molde 4,9 % 5,1 % 5,2 % 5,5 % 5,5 % 0 % 

1507 Ålesund 5,0 % 4,9 % 5,1 % 5,3 % 5,6 % 6 % 

1511 Vanylven 6,3 % 6,5 % 6,6 % 6,9 % 8,2 % 18 % 

1514 Sande 6,3 % 5,0 % 4,7 % 5,4 % 6,2 % 15 % 

1515 Herøy 5,9 % 5,9 % 6,1 % 5,4 % 6,1 % 14 % 

1516 Ulstein 4,4 % 4,9 % 5,2 % 5,6 % 4,9 % -13 % 

1517 Hareid 5,8 % 5,6 % 5,6 % 6,6 % 6,1 % -7 % 

1520 Ørsta 5,4 % 6,9 % 6,5 % 6,6 % 6,7 % 3 % 

1525 Stranda 4,6 % 4,4 % 4,9 % 5,5 % 5,5 % 0 % 

1528 Sykkylven 6,1 % 6,0 % 6,0 % 6,2 % 5,3 % -14 % 

1531 Sula 5,3 % 5,3 % 5,2 % 6,4 % 6,0 % -6 % 

1532 Giske 5,1 % 5,4 % 5,6 % 5,9 % 6,1 % 3 % 

1535 Vestnes 6,7 % 5,8 % 6,0 % 6,6 % 6,8 % 3 % 

1539 Rauma 5,1 % 4,9 % 5,7 % 6,0 % 5,8 % -3 % 

1547 Aukra 5,9 % 6,0 % 5,1 % 5,5 % 5,9 % 7 % 

1554 Averøy 5,7 % 6,0 % 5,7 % 6,4 % 6,5 % 2 % 

1557 Gjemnes 5,4 % 5,0 % 6,3 % 5,5 % 6,2 % 13 % 

1560 Tingvoll 6,1 % 6,1 % 5,2 % 5,3 % 6,5 % 24 % 

1563 Sunndal 4,2 % 3,8 % 4,4 % 4,0 % 4,3 % 6 % 

1566 Surnadal 4,9 % 5,0 % 5,1 % 6,3 % 5,9 % -7 % 

1573 Smøla 5,2 % 7,0 % 6,2 % 6,2 % 6,1 % -1 % 

1576 Aure 5,5 % 5,3 % 5,2 % 5,9 % 6,2 % 5 % 

1577 Volda 4,9 % 6,1 % 5,8 % 5,9 % 5,7 % -3 % 

1578 Fjord 4,9 % 4,8 % 5,4 % 5,6 % 6,1 % 8 % 

1579 Hustadvika 5,1 % 5,7 % 5,4 % 5,3 % 6,3 % 20 % 

 


