
 

Årskull Nødvendig uttaksalder 
for å kompensere for 

levealdersjusteringen1 

Forventet levealder 
på 

uttakstidspunktet2 

Forventet 
antall 

år som 
pensjonist2 

1943 67 år  85 år 8 mnd. 18 år 8 mnd. 

1944 67 år 1 mnd. 85 år 9 mnd. 18 år 8 mnd. 

1945 67 år 2 mnd. 85 år 11 mnd. 18 år 9 mnd. 

1946 67 år 3 mnd. 86 år 1 mnd. 18 år 10 mnd. 

1947 67 år 4 mnd. 86 år 3 mnd. 18 år 11 mnd. 

1948 67 år 5 mnd. 86 år 5 mnd. 19 år  

1949 67 år 6 mnd. 86 år 7 mnd. 19 år 1 mnd. 

1950 67 år 8 mnd. 86 år 9 mnd. 19 år 1 mnd. 

1951 67 år 9 mnd. 86 år 11 mnd. 19 år 2 mnd. 

1952 67 år 10 mnd. 87 år 1 mnd. 19 år 3 mnd. 

1953 68 år  87 år 3 mnd. 19 år 3 mnd. 

1954 68 år 2 mnd. 87 år 5 mnd. 19 år 3 mnd. 

1955 68 år 4 mnd. 87 år 7 mnd. 19 år 3 mnd. 

1956 68 år 6 mnd. 87 år 9 mnd. 19 år 3 mnd. 

1957 68 år 8 mnd. 87 år 11 mnd. 19 år 3 mnd. 

1958 68 år 10 mnd. 88 år 1 mnd. 19 år 3 mnd. 

1959 68 år 11 mnd. 88 år 2 mnd. 19 år 3 mnd. 

1960 69 år 1 mnd. 88 år 4 mnd. 19 år 3 mnd. 

1961 69 år 3 mnd. 88 år 6 mnd. 19 år 3 mnd. 

1962 69 år 4 mnd. 88 år 8 mnd. 19 år 4 mnd. 



1963 69 år 5 mnd. 88 år 10 mnd. 19 år 5 mnd. 

1964 69 år 6 mnd. 88 år 11 mnd. 19 år 5 mnd. 

1965 69 år 8 mnd. 89 år 1 mnd. 19 år 5 mnd. 

1966 69 år 9 mnd. 89 år 3 mnd. 19 år 6 mnd. 

1967 69 år 10 mnd. 89 år 4 mnd. 19 år 6 mnd. 

1968 69 år 11 mnd. 89 år 6 mnd. 19 år 7 mnd. 

1969 70 år 1 mnd. 89 år 8 mnd. 19 år 7 mnd. 

1970 70 år 2 mnd. 89 år 9 mnd. 19 år 7 mnd. 

1971 70 år 3 mnd. 89 år 11 mnd. 19 år 8 mnd. 

1972 70 år 5 mnd. 90 år  19 år 7 mnd. 

1973 70 år 7 mnd. 90 år 2 mnd. 19 år 7 mnd. 

1974 70 år 8 mnd. 90 år 3 mnd. 19 år 7 mnd. 

1975 70 år 9 mnd. 90 år 5 mnd. 19 år 8 mnd. 

1976 70 år 11 mnd. 90 år 6 mnd. 19 år 7 mnd. 

1977 71 år  90 år 8 mnd. 19 år 8 mnd. 

1978 71 år 2 mnd. 90 år 9 mnd. 19 år 7 mnd. 

1979 71 år 3 mnd. 90 år 11 mnd. 19 år 8 mnd. 

1980 71 år 4 mnd. 91 år  19 år 8 mnd. 

1981 71 år 6 mnd. 91 år 2 mnd. 19 år 8 mnd. 

1982 71 år 7 mnd. 91 år 3 mnd. 19 år 8 mnd. 

1983 71 år 8 mnd. 91 år 4 mnd. 19 år 8 mnd. 

1984 71 år 10 mnd. 91 år 6 mnd. 19 år 8 mnd. 

1985 71 år 11 mnd. 91 år 7 mnd. 19 år 8 mnd. 



1986 72 år  91 år 8 mnd. 19 år 8 mnd. 

1987 72 år 2 mnd. 91 år 10 mnd. 19 år 8 mnd. 

1988 72 år 3 mnd. 91 år 11 mnd. 19 år 8 mnd. 

1989 72 år 4 mnd. 92 år  19 år 8 mnd. 

1990 72 år 5 mnd. 92 år 1 mnd. 19 år 8 mnd. 

1991 72 år 7 mnd. 92 år 2 mnd. 19 år 7 mnd. 

1992 72 år 8 mnd. 92 år 4 mnd. 19 år 8 mnd. 

1993 72 år 9 mnd. 92 år 5 mnd. 19 år 8 mnd. 

1994 72 år 10 mnd. 92 år 6 mnd. 19 år 8 mnd. 

1995 72 år 11 mnd. 92 år 7 mnd. 19 år 8 mnd. 

1996 73 år  92 år 8 mnd. 19 år 8 mnd. 

1997 73 år 2 mnd. 92 år 9 mnd. 19 år 7 mnd. 

1998 73 år 3 mnd. 92 år 10 mnd. 19 år 7 mnd. 

1999 73 år 4 mnd. 92 år 11 mnd. 19 år 7 mnd. 

2000 73 år 5 mnd. 93 år  19 år 7 mnd. 

 

1 Det er tatt hensyn til at utsatt uttaksalder også gir økt pensjonsopptjening.  
2 Basert på såkalt kohortlevealder der det er tatt hensyn til forventet reduksjon i 

dødelighet i befolkningen framover i tid. 
 


